
                Curriculum Vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI  Sara Bertò 

     Via Al Castel Belfort 41, 38010 Spormaggiore (Tn) 

     saracromo@yahoo.com 

     Sesso femminile Data di nascita 31/01/1977  

     Nazionalità italiana     

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE ——————————————————————————————— 

Settembre 2020- in corso.                        Insegnante di scuola d’infanzia 

                                                                 Scuola Materna di Spormaggiore - federazione provinciale scuole 

                                                                 materne Trento (TN) 

     Attività o settore Scuole d'infanzia e asili nido 

Genn. 2017 -In corso    Terapista in cromopuntura 

     Attività autonoma 

     Cura della persona in età evolutiva e adulta 

     Attività o settore Benessere della persona 

30/08/2017 - 30/06/2018  Insegnante di scuola d'infanzia 

     Scuola Materna Provinciale di Meano - Provincia    
                 Autonoma di Trento (TN) 

     Attività o settore Scuole d'infanzia e asili nido 

02/11/2015 - 31/01/2017   Addetta alla vendita 

     Ferrexpert di Bertò Roberto, Segno di Mollaro (TN) 

     Commessa al dettaglio e cura della segreteria     
                 amministrativa 

     Attività o settore Ferramenta 

01/03/2005 - 2015    Responsabile di negozio 

     Tuttedil srl, Loc. Castelletto di Ton (TN) 

     Acquisti e vendite; realizzazione di disegni in 3D   
                                         Attività o settore Rivendita di finiture per la casa 

Sett 1997 - Dic 2004.                              Educatrice del nido d'infanzia e insegnante di scuola d'infanzia 

                                                                Comune di Trento- P.A.T.-Federazione Provinciale scuole materne. 

      

Cameriera di sala (stagioni estive) 

mailto:saracromo@yahoo.com


1996 e 1995: Hotel Piz Galin di Andalo (TN) 

1994: Park Hotel Sport di Andalo (TN) 

1992: Ristorante Alla Rosa di Spomaggiore (TN) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Gennaio 2019- in corso formazione in Naturopatia 

Febbr 2015 -Giu 2016 Terapista in Cromopuntura 

Isituto Intemazionale di Medicina Esogetica di Peter Mandel. Sede di Milano e Verona 

Cromopuntura, anatomia, biofisica, iridologia, medicina generale 

1996 Corso Puericultrice della P.A.T.  p.so Opera Armida Barelli di Rovereto(TN) 

Puericultura, pedagogia, psicologia, corporalità, musica, comunicazione 

1995 Diploma di maturità magistrale Istituto magistrale A. Rosmini di Trento 

Pedagogia, filosofia, psicologia, tedesco, biologia, matematica, latino 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue Tedesco  

Ottime competenze comunicative, di ascolto e di comprensione dei bisogni altrui, maturate nell'ambito della 
mia professione, del volontariato e per attitudine personale 

Ottime competenze organizzative, accresciute nell'ambito personale e lavorativo, in cui ho conciliato negli 
anni lavoro e famiglia. 

Il volontariato presso Anfass mi ha aiutata a sviluppare competenze di ascolto dei bisogni e di 

accompagnamento dei ragazzi con disabilità. 

Ottima padronanza sistema Windows, Mac  e programmi per il disegno in 3D; gestione posta elettronica e 
navigazione web. 

Amo andare in bicicletta e gli sport di montagna sui quali ho sviluppato delle buone competenze di resistenza 

Patente di guida B, automunita 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Dal 2016 appartengo all'Associazione Genitori Paganella in cui mi occupo in modo attivo di 

organizzare incontri per genitori proponendo temi di carattere trasversale come l'educazione e 

l'alimentazione. Proponiamo anche attività e corsi per bambini come il teatro, l'inglese e uscite 

settimanali presso il centro diumo per anziani per favorire il rapporto intergenerazionale. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 in materia di 

privacy 

Spormaggiore, 07/09/2020 




